
Lebendiges Wasser 
reenergetisiert • restrukturiert

„Das Wasser heilt alle Beschwerden des 

Menschen, gibt Energie und Lebensfreude.“

Platon, 427–347 v. Chr.
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Liebe Gäste, liebe Bekannte, Verwandte und an Gesundheit Interessierte,

hier geht es um ein Thema, das uns alle mit der nötigen Tiefe an Wissen in unglaublicher Vielfalt

bereichern und erfreuen kann. Unsere eigenen Erfahrungen sollen die Glaubwürdigkeit der nach-

folgenden Informationen noch deutlicher machen.

Die heutige Zeit bringt mächtig viel Bewegung und Veränderung in unser aller Leben. Eine unge-

wohnt größer werdende innere Unruhe, verbunden mit emotionalem und auch gesellschaftlichem

Druck, stoßen jetzt schon bei vielen an Grenzen der Erträglichkeit. Es stellt sich die Frage, wie gehen

wir mit diesen Herausforderungen um und welche Bedeutung nimmt das Element und Lebensmittel

„Wasser” in diesem Prozess ein?
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In unserem Zellwasser, das mehr als 70% des physischen Körpers ausmacht, sind eine Menge 

dieser unruhigen Informationen gespeichert und beeinflussen dadurch nicht unerheblich unsere oft

lieblosen Denkprozesse. Wie können wir unter solchen Bedingungen unsere innere Ruhe, Gelassen-

heit, Freude, Zufriedenheit und Gesundheit stabilisieren? 

Neben weiteren Wissenschaftlern und Forschern hat Dr. Masaru Emoto mit seiner herausragenden

Arbeit gezeigt, dass Wasser ein intelligenter, programmierbarer Informationsspeicher ist. Wasser

nimmt danach eine zentrale Bedeutung für den Erhalt unserer Gesundheit ein. Gesundheit ist zwar

nicht alles — aber ohne Gesundheit ist alles nichts. Es wird doch immer deutlicher, betrachtet man

die nationale und weltwirtschaftliche Situation, wie wichtig es in Zukunft sein wird, unsere Ge-

sundheit so einfach, effektiv und kostengünstig wie möglich stabil zu halten. 

„„MMaatteerriiee  aann  ssiicchh  ggiibbtt  eess  nniicchhtt,,
eess  ggiibbtt  nnuurr  ddeenn  bbeelleebbeennddeenn,,

uunnssiicchhttbbaarreenn,,  uunnsstteerrbblliicchheenn  GGeeiisstt
aallss  UUrrggrruunndd  ddeerr  MMaatteerriiee  ((......))  mmiitt

ddeemm  ggeehheeiimmnniissvvoolllleenn  SScchhööppffeerr,,
ddeenn  iicchh  mmiicchh  nniicchhtt  sscchheeuuee

GGootttt  zzuu  nneennnneenn..””  MMaaxx  PPllaanncckk

„„MMaatteerriiee  aann  ssiicchh  ggiibbtt  eess  nniicchhtt,,
eess  ggiibbtt  nnuurr  ddeenn  bbeelleebbeennddeenn,,

uunnssiicchhttbbaarreenn,,  uunnsstteerrbblliicchheenn  GGeeiisstt
aallss  UUrrggrruunndd  ddeerr  MMaatteerriiee  ((......))  mmiitt

ddeemm  ggeehheeiimmnniissvvoolllleenn  SScchhööppffeerr,,
ddeenn  iicchh  mmiicchh  nniicchhtt  sscchheeuuee

GGootttt  zzuu  nneennnneenn..””  MMaaxx  PPllaanncckk
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Eine für uns unglaubliche Bereicherung der vorbeugenden Gesunderhaltung war der Einbau eines

Wasserbelebungsgerätes in unser Leitungswassersystem der Rengser Mühle (Mitte Oktober 2008). 

Einen Tag nach dem Einbau haben wir eine biochemische Wasseranalyse vornehmen lassen, mit

erstaunlich positiven Ergebnissen der ohnehin schon außergewöhnlich guten Quellwasserqualität.

Das Wasser veränderte seinen Gesamthärtegrad von 8 auf unglaubliche 4 Grad deutsche Härte,

wurde von leicht alkalisch zu pH-neutral, mit einem reduzierten Leitwert von unter 200 mS, was für

ein außergewöhnlich weiches Wasser spricht. Dadurch konnten wir auf Anhieb den Bedarf an

Reinigungsmitteln um teilweise bis zu 50% und Klarspüler bis zu 75% reduzieren. Unser Heizungs-

system wurde mit diesem speziellen Wasser befüllt und schon nach kurzer Zeit konnten wir eine

deutliche Energieeinsparung beim Betrieb des Ölbrenners feststellen. Die breite Palette an möglichen

Einsparpotenzialen ist wirklich beeindruckend.

Unsere positiven Erfahrungen:
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Alle Rohstoffe, die in unserer Küche während ihrer Weiterverarbeitung mit diesem belebten Wasser

in Verbindung kommen, werden tatsächlich stabiler und geschmackvoller. Laut Studien ist die

Ursache wahrscheinlich darin zu sehen, dass destruktive Elemente, zum Beispiel Schadstoffe und

Mikroorganismen, ihre Aktivität verlieren und passiver werden. Auch die Verwendung von hochqua-

litativem Himalaya Kristallsalz (seit 2007 im Einsatz) unterstützt den Geschmack und die Energie

unseres Essens enorm. Für unsere Gäste, Mitarbeiter und Familie ist dieses wiederbelebte Quell-

wasser eine Geschmacksfreude und Besonderheit, das über einen Trinkbrunnen, mit und ohne

Kohlensäure, jetzt noch bevorzugter getrunken wird.

Beim Duschen und Baden ist eine deutlich belebende und erfrischende Wirkung festzustellen.

Regelmäßige Bäder in diesem Wasser, speziell in Verbindung mit gutem Himalaya-Kristallsalz 
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(zum Beispiel 1% Sole = 1kg Himalaya-Salz auf 100 Liter Wasser) verbesserten unser Hautbild 

und stärkten unser allgemeines Wohlbefinden enorm.

Als harmonische Abrundung empfinden wir den zusätzlichen Einbau des Wasserbelebungs-

systems von Ruth & Johann® am 23. April 2009 (geprüft und empfohlen von Dr. Masaru Emoto,

siehe Wasserkristallfoto links). Danach war eine weitere spürbare Verbesserung des Wassers 

feststellbar.

All diese bewegenden, eigenen und gelesenen Erfahrungen geben Anlass, uns jetzt intensiv für 

die Verbreitung und den Verkauf von außergewöhnlich guten Wasseraktivierungssystemen 

einzusetzen. Wir sind überzeugt, auch in Anlehnung an die herausragenden Arbeiten von Viktor

Dieser harmonisch wachsende Wasser-

eiskristall bildete sich bei ca. -18°C nach 

der Wasserbelebung Ruth & Johann ®.

Foto: © Dr. Masaru Emoto, 
Labor Lichtenstein  
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Schauberger, Patrick Flanagan und Wilhelm Reich, deren Ideen, Erkenntnisse und Forschungs-

ergebnisse bereits in die verwendeten Wasseraktivierunssysteme eingeflossen sind, dass diese

außergewöhnlich effektive und hochwertige Wassserbelebung ein Segen für uns alle bedeutet und

für die Verbreitung von Segen setzen wir uns gerne ein. 

In diesem Sinne viel Freude und Gesundheit

Maik Vormstein 

mit Familie und Rengser Mühle-Team  

Weitere Informationen geben wir Ihnen gerne, bitte sprechen Sie uns an oder schauen Sie unter www.rengser-muehle.de.
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Rengser Mühle 

Restaurant • Cafe • Hotel

Maik Vormstein

Niederrengse 4

51702 Bergneustadt

Tel. +49 (0)2763 / 9145-0

Fax +49 (0)2763 / 9145-20

info@rengser-muehle.de

www.rengser-muehle.de
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